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ONEMOCNENI KLOUBU NEMUSI BYT VZDY PREKAZKOU ZDRAVEHO POHYBU.
To je dobra zprava pro lidi, kteri chtéji znovu délat to, po cem touzi.
Protoze od ted ziskavaji vétsi volnost a maji zpét svij aktivni Zivot.
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je synonymem zdravého pohybu, po kterém
lidé touZi. Redeni je pritom snazsi, nez se zda. Je to pouze otazka spravnych
pomucek. S dobrou ortézou muZete znovu zatéZovat klouby, zvysit jejich
mobilitu, a tim také volnost jejich pohybu. Znovu objevite své moznosti

a zapomenete na sva omezeni. Skvéla zprava pro aktivni lidi, kteri

chtéji zit naplno!

TRI
ROFL

Volnost pohybu je vyzva, se kterou se Push denné potyka. poskytuji optimalni oporu. Nové
Co nas priméje k pohybu? Nazvéme to Push for freedom! materialy zabezpecuji G¢innost a
My chceme dosahnout jesté vice. Neustale se snazime odolnost. S ortézou jako soucasti
posouvat hranice a zvySovat odolnost lidského pohybové- téla je pohyb potésenim.

ho Ustroji. Spolecné s lékari a védci vyvijime reseni, ktera

prispivaji ke kvalité Zivota. Kazda ortéza je samozrejme Spolecnost Push vénuje mimoradnou

podrobena dukladnym testdm. pozornost také designu ortézy. Volnost
pohybu v atraktivnim provedeni vnimame

Volnost pohybu pro nas zacind komfortem a lehkosti. jako dalsi impuls pro vétsi pohyblivost

To znamena, ze uzivatelé se mohou spolehnout na ortézy, a aktivni zZivot.

které umoznuji snadnou aplikaci, sedi jako ulité a




ORTEZY PUSH LZE POUZI{VAT PRO SIROKOU SKALU ZDRAVOTNICH INDIKACI. NABiZIME ATRAKTIVNiI SORTIMENT ROZDELENY DO
SEKCI CARE, MED A ORTHO.

ZACHOVAN[ FUNKCNOSTI
A R E Push care je tady pro lidi, ktefi jsou ve své kazdodenni volnosti pohybu omezeni lehkym
zranénim nebo onemocnénim. Kazdy produkt disponuje vysokou mirou Gcinnosti, komfortu

ZaChO\/éﬂI fUﬂkCﬂOSJU a kvality. Push care poskytuje Ulevu od bolesti a lepsi pocit stability diky nastavitelnému

tlaku. Pouzivani je Uplné snadné.

OBNOVENI FUNKCNOSTI

Push med nabizi reSeni pro léCbu a prevenci zranéni pohybového Ustroji. Push med
zmirnuje pripadnou bolest, ¢imz zvysuje fyzickou kapacitu kloubu. Zarucuje to padnouci
tvar, vyvazenost mechanické podpory a nastavitelny tlak.

obnoveni funkcnost

ZLEPSENI FUNKCNOSTI

Push ortho se pouziva pri onemocnéni nebo omezeni funkénosti pohybového Ustroji.
R ‘ |—| NejdileZitéjsi je spravna mechanicka opora. Push ortho mdZe hrat velkou roli pfi repozici a
stabilizaci, ¢imz kompenzuje ztratu funkénosti.

zlepseni funkcnost

SYMPRESS™ /\

Sympress™ je spojenim slov Sympathetic Compression. Vystelka, ktera je typicka pro ortézy Push,

obsahuje mikrovldkno s radou dobrych vlastnosti:

¢ \lyrobek je mékky na dotek a nabizi uzivateli pocit pohodli a ochrany.

e Mikrovldkno skvéle odvadi vihkost a udrzuje pokozku v suchu.

e Vzhledem ke své pruznosti a minimalni tloustce se Sympress idedlné kombinuje s jinymi materialy:
- Sympress™ s lycrou zajistuje rovnomerné rozlozeni komprese a padnouci tvar.

- Sympress™ v kombinaci s pénou vytvari komfortni zony na citlivych mistech.
- Sympress™ s pouzitim silikonu dobre priléha k pokoZce a stimuluje propriocepci.
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" CARE

Kotnikové
ortezs

>

> Mirna distorze

VELIKOST 0BVOD

26 -29
29-32
32-35
35-38
38 - 41

> Mirné podrazdéni kloubniho pouzdra
> Mirna nestabilita kotniku
(pri slabém zatizeni)

> Artréza bez nestability

Kotnikova ortéza Push care poskytuje kompresi hlezenniho kloubu, ktera zlepSuje pocit stability
kloubu. Kompresi lze prizplsobit vasim potiebam.

Kotnikova ortéza ma vynikajici tvar a snadno se vejde témér do kazdé boty.

Kolem zranitelnych oblasti kotniku se nachazeji komfortni zdny opatrené polstrovanym
materialem.




Provedeni: levé a pravé

VELIKOST 0BVOD

1 26-29
2 725) = 3
3 32-35
4 35-38
5 38 - 41

Kotnikové
Ortézs

Kromé jiného:
Mirnd (rezidudlni) nestabilita

Lécba akutnich [ézi postrannich vazd kotniku
(alternativa k bandazi)

> Lécba stabilnich fraktur kotniku
(typ Weber A)

> Pokracovaci lécba fraktur kotniku
(véetné Jonesovy zlomeniny)

/'l\+ejroval\é
vihuti okolo paty

Pooperacni lé¢ba zranéni vazd nebo zlomenin

> Sekundarni prevence lézi kotniku (pfi slabém
zatizeni s hromadénim tekutiny)

Kotnikova ortéza Push med poskytuje oporu hlezennimu kloubu a lze ji pouzivat dlouhodobé
pro sirokou skalu indikaci a podminek. Ortéza je zaloZzena na principech funkcni bandaze. Tlak
a omezeni pronace a supinace jsou nastavitelné. Silikonova aplikace na vnitrni strané ortézy
zajistuje spravné prilnuti. Kolem citlivych oblasti kotniku jsou umistény komfortni zény.

Ortéza se pohodlné nosi a uzivatel si ji snadno upevni sam.
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M ED g <l
KOTNIKOVS

0rteza
Aequi I-lex

>

> Pokracovaci lécba konzervativné nebo
operativné lécenych zlomenin kotnik{

\4

Léc¢ba akutnich lézi postrannich vazd kotniku

> Zavazna (rezidualni) nestabilita

v

Artréza s nestabilitou

\%4

Sekundarni prevence zranéni kotnikového vazu

Ortéza Push med Aequi Flex poskytuje stabilitu hlezennimu kloubu béhem funkeni lecby:
akutnich nebo subakutnich poranéni kotniku. Zpevnénim poranéné oblasti vrstvou se
spravné rozlozenym tlakem s kompresi, kterou zabezpecuji nastavitelné bandaze,

probiha lécba pacienta bezpecné a zaroven pohodlné. Medialni podporu zabezpecuje flexibilni

nastavitelny pasek, ktery zabranuje nezadoucim pohybum. Bezpecna a pohodlna orteza
béhem funkcni lécby a k preventivnimu pouziti béhem pokracujici lecby.




VELIKOST 0BVOD

1 27 - 31
2 31-34
3 34 - 40

Kotnikova ortéza Push ortho Aequije Ucinna kotnikova ortéza, ktera poskytuje dobrou vyvazenost mezi silnou

mechanickou oporou nestabilniho kotniku a optimalnim komfortem noseni. Medialni pevny prvek slouzi jako
ukotveni G¢inného a integrovaného systému bandazi. Bocni strana je vyrobena z flexibilniho materialu, ktery se
dobre prizplsobi tvaru kotniku. Inverzni a everzni pohyb ortézy Push Aequi je omezen, aniz by branil flexi. Pokud
se ortéza nosi v uzavrené (Snérovaci] boté, poskytuje noze optimalni stabilizaci.

v

A%

ORTHO

Kotnikova
0rteza
Aequl

Zavazna (rezidudlni) nestabilita
(pfi silném zatizeni)
Lécba akutnich lézi postrannich vazl kotniku

Pokracovaci lécba konzervativné nebo
operativné lé¢enych zlomenin kotnikd

Artrdza s nestabilitou bez hromadéni tekutiny

Sekundarni prevence lézi kotniku (pFi silném
zatizeni bez hromadéni tekutiny)
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"ORTHO

Kotnikova
0rtéza Aequl
Junior

0BVOD VELIKOST BOTY

23-27 30-36

>

> Akutni poranénivazd, jak inverzni, tak everzni

> Stabilizace konzervativné nebo operacné
lécenych zlomenin kotniku

> (Zbytkova) nestabilita

> Sekundarni prevence poranéni vazd kotniku
Naveieno Llavné

pro dé+i

Push ortho kotnikova bandaz Aequi Junior (jednoduse Aequi Junior) dosahuje dobré rovnovahy
mezi efektivni mechanickou podporou a dobrym uzivatelskym komfortem uzivatele v pripadech

sub-akutnich ¢i chronickych poranéni kotniku. Bandaz byla vyvinuta pro déti od 6ti do 12ti let
(s obuvi ve velikostech 30-36 (EUR]). Aequi Junior stabilizuje kotnik v inverzi i everzi a to jak
v neutralni pozici, tak ve flexi. Svobodna dorzalni i plantarni flexe je dostatecné zachovana
pro umoznéni normalni chiize. Bandaz dosahuje optimalni G¢innosti pokud je nosena v
pevné obuvi.



VELIKOST 0BVOD VELIKOST BOTY

1 27-31 36 - 41
2 31-34 39 - 44
3 34 - 40 42 - 47

Ankle Foot
Orthosis AFO

> Snizena schopnost kontroly zdvihu nohy béhem
faze Svihu a reakci na zatéz (stoupnuti na patu /
postaveni na celou nohu), pripadné v kombinaci
s nestabilitou kotniku

> Podminky, za kterych mize nastat selhani zdvihu
nohy, jsou nasledujici: Mrtvice, kyla, roztrousena
skleréza, postpolio syndrom, svalova dystrofie,
poranéni michy

> Selhani nebo nedostatecna kontrola lytkovych
svall, stiedné tézka aZ tézka spasticita, extrémni
pes equinus, deformace nohy

Push AFO nabizi vynikajici podporu pfi problémech se zdvihem nohy pri chdzi. Inovativni
konstrukce umozniuje prirozeny zplsob chize a umoznuje bezpecnou a efektivni chlzi. Push
AFO je kotnikova ortéza, ktera diky své unikatni kombinaci funkci zdviha nohu béhem faze
Svihu, zpomaluje plantarni flexi po stoupnuti a ponechava volnost pri uvolnéni nohy. Ortéza
zaroven poskytuje bocni stabilitu hlezenniho kloubu.
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13
1 13-15
2 15-17
3 17-19
4 19 - 21

/3pestni
ortezs

Podpora pri ndmahovych potizich zapésti
Mirna rezidudlni nestabilita

Mirna distorze

Mirné pretizeni zapéstniho kloubu

Mirné pretizeni extenzorl zapésti

Artréza zapésti a karpalnich kistek

vvvvvvv\/

Mirné revmatické potize

Zapéstni ortéza Push care poskytuje kompresi zapéstniho kloubu, ktera zlepsuje pocit stability
kloubu. Kompresi lze pfizplsobit vasim potiebam. Zapéstni kloub neni znehybnén, takze
zUstava dostatek volnosti pohybu pro vykon ¢innosti. Dlaf ruky je volna, aby byl zachovany
dobry Uchop. Kolem ulnarni plochy zapésti se nachazi komfortni zona s polstrovanym mate-

rialem.




VELIKOST

1 13-15
2 15-17
3 17 -19
4 19 - 21

/3pestni
Ortézs

Rezidualni nestabilita

Stfedné tézké az zavazné distorze
PretiZzeni zapéstniho kloubu
Rezistentni pretizeni extenzort zapésti
Zanét Slach extenzorl zapésti
Zlomeniny zapésti bez dislokace
Pokracovaci lécba zlomenin zapésti

Artrdoza s otokem

vvvvvvvvv\/

Opakované deformacni poranéni (RSI)

Zapestni orteza Push med poskytuje silnou oporu a ochranu zapéstniho kloubu bez

omezenifunkenosti ruky. Anatomicky tvarované vyztuhy omezuji palmarni a forzalni flexi
bez uplné blokace. Stupen komprese lze snadno nastavit pomoci elastického pasu. Ortézu
[ze'snadno nasadit jednou rukou. Kolem zranitelnych oblasti zapésti se nachazeji komfortni
zony opatrené polstrovanym materialem.
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5
1 13-15
2 15-17
3 17-19
4 19 -21

/3pestni
0rteza
Splint

>

> Rezistentni pretizeni extenzort zapésti
> Stredné tézké az zavazné revmatické potize
> Syndrom karpalniho tunelu

> Opakované deformacni poranéni (RSI)

Zapéstni ortéza Push med Splint zajistuje klidovou polohu zapéstniho kloubu bez omezent
funkcnosti ruky. Ortézu lze snadno nasadit jednou rukou kolem predlokti, zapesti

a ruky. Neelasticky pasek zajistuje, Ze tvarovatelna dlaha presné kopiruje anatomii zapestniho
kloubu. Takto je omezena palmarni flexe a ruka je fixovana ve funkcni poloze.



Provedeni: levé a pravé

VELIKOST 0OBVOD

1
2 N
3

indikace

Mf!\ffhahk‘f‘/’cl)'/ d&!/jl\
mayimaln’ stabilFa

Ortéza Push ortho CMC se pouziva pri artréze korenového kloubu palce (CMC) a vychazi

z nového konceptu. Ortéza stabilizuje prvni karpometakarpalni kloub CMC-I a fixuje palec ve funkéni
poloze, takze vznika ,oblouk palce”. Ruka zUstava pri pouzivani stabilni a zajistuje spravny tchop.
Prilehlé klouby, kromé jiného také zapéstni kloub, zUstavaji volné a nejsou omezovany v pohybu. Cilem je
co nejoptimalnéjsi funkénost ruky.
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vvvvvvv\/

CAR

Kolenni
Ortézs

Osteoartritida kolenniho kloubu
Patelofemoralni osteoartritida
Retropatelarni bolestivost
Syndrom patelofemoralni bolesti
Nestabilita ¢ésky

Revmatické potize

Rezidualni funkéni nestabilita

g~ o N -

Kolenni ortéza Push care nabizi kompresi kolenniho kloubu a podporu pately, diky niz dochazi k
zlepSeni pocitu stability a uzivatel citi Glevu od bolesti. Upevnovaci prvky umoznuji individualni
nastaveni tlaku. Ortéza podnécuje uzivatele, ktery citi pohodlnou oporu, aby se pokousel o
aktivnéjsi pohyb.

Pouziti kvalitnich elastickych materiall a silikonu na vnitrnich povrsich ortézy zajisti to,
Ze ortéza perfektné sedi a drzi na svém miste.

VELIKOST 0BVOD

28 - 31
31-34
34 - 37
37 - 41
41 - 45




VELIKOST

a s N -

28 - 31
31-34
34 - 37
37 - 41
41-45

MEeD

Kolenni
Ortézs

Artréza s otokem
Revmatoidni artritida
Funkéni nestabilita po zranéni vazd

Rezidualni nestabilita po zranéni vaz{

>
>
>
>
>
>

Pozdni pokracovaci lécba po operaci
kolenniho vazu

..

teza Push med zajistuje pevnou oporl] kolenniho kloubu v.pFiéném sméru. Kole-
preno 2 pruznymi lamelami, ktere jedine¢nym zplsobem kopiruji jeho prirozeny
hyb Flexe ani extenze kolena nejsou omezeny. Anatomické tvarovani a pouziti
ezpecup fixaci pozice ortézy pri chizi. Vzhledem k malemu objemu lze ortézu
nosit bez povSimnuti pod odévem.
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" MED

Poteldrni
ortezs

Jedna velikost

Patelofemoralni syndrom
Zanét patelarni Slachy
Patelarni tendinopatie (skokanské koleno)

Osgood-Schlatterova nemoc

VV\/VV\/

Subluxace / hypermobilita proximalniho
tibiofibularniho kloubu

Patelarni ortéza Push med vyviji lokalni tlak na kolenni Slachu a poskytuje oporu patele.
Odlehcuje Upon stehenniho svalu a snizuje tah na lytko, diky cemuz se zmirnuje bolest. Pelota je
vyrobena z odolného polymeru, ktery pokozka dobre snasi. Anatomicky tvar a material peloty

podporuji fixaci pozice ortézy pri chizi.




U produktd Push jdou funkce a design ruku v ruce. Prvoradym cilem tymu designéru je ucinnost
a pritazlivost. Holandsky design je zarukou spravne opory. Ale'krome toho'se nebudete za
produkty Push stydét. To je dobra zprava pro lidi, ktefifchtéjirznovurdelattospo cem touzi.

PUSHEOR FREEDOM.
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" CARE

/3d0ova
ortezs

>

> Chronické nespecifické bolesti bederni patere
> Beéhem aktivit zatéZujicich pater
(sekundarni prevence)

> Pseudoradikularni syndromy [ischias)

VELIKOST 0BVOD

65-75
75-85
85 - 97
97 -110
110 - 125
125 - 145

o~ O B LWN -

Zadova ortéza Push care poskytuje diky rovhomérné rozlozené kompresi ulevu od bolesti bederni patere.
Predstavuje lokalni, prenosnou, komfortni pelotu se ctyrmi tlakovymi body. Ortéza se diky své konstrukci a
volbé materialu pFijemné nosi ve stoji i v sedu. Anatomicky tvar zajistuje dobrou fixaci pozice. Ortéza dobre
priléha k télu, ma nizkou hmotnost a neni patrna pod oblecenim.



VELIKOST 0BVOD

65-75
75 -85
85 - 97
97 -110
110 -125
125 - 145

o~ Ol B W N —

rre __J:‘l’:ﬁ‘!&;';«h : &

za Push med zlepsuje drzeni bederni patere a zmensuje bolest. Utazenim elastickych past se
ak, ktery zesiluje oporu patere. Tu zajistuji kovové vyztuZze, jez lze individualné prizplsobit.
S konstrukci a volbé materialu prijemné nosi ve stoji i v sedu. Ortéza dobre priléha k télu a

neni patrna pod oblecenim.

>
>
>
>

AV VAR V4

MED

/3d0ova
ortezs

Spondylolistéza
Spondylolyza

Degenerativni onemocnéni bederni patere
(artréza bederni patere)

Diskopatie
Bederni osteoporotickd impresivni fraktura

Pooperacni péce
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CARE

Kreni imec

>

> Pokracovaci lécba poranéni krcni patere
> Akutni poranéni kréni patere

> Mirna artrdza krcni patere

VELIKOST 0BVOD
1

27 - 36
2 36 - 46

Kréni limec Push care poskytuje diky svému anatomickému tvaru a pouziti tvarove stalé pény
dobrou oporu kréni pateri. Funkéni opora kréni patere a hlavy je zajisténa mezi Celisti

a klicovou kosti pouzitim pény s dostateCnou pevnosti, ktera neomezuje hybnost.
Anatomickeé tvarovani, zaoblené okraje a mékké polstrovani odvadéjici vlihkost prispivaji

k pohodli pfi noseni.



cma10cm

27-36
2 | 36- 46

VELIKOST 0OBVOD J
Ned %

KOM@O(‘H\/, A;Ly
ahatomic kému
+vacrovan

vvvvvv\/

Krcni limec Push care poskytuje diky svému anatomickému

tvaru a pouziti tvarove stale pény dobrou oporu kréni pateri. Kréni limec obsahuje
odnimatelnou cast pro dodatecnou oporu. Ortézu lze pouzivat také bez vyztuze, pokud je
vyzadovana slabsi opora, napriklad v noci nebo v pribéhu lécby. Tvar limce a materialy
odvadejici vihkost prispivaji k pohodli pri noseni.

I\/IED

Kreni limec

Pokracovaci lé¢ba poranéni kréni patere
Akutni poranéni kréni patere
Pooperacni péce po operaci kréni patere
Hernie kréni meziobratlové ploténky
Artréza kréni patere

Artroza krcni patere s pseudoradikularnim
syndromem
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VELIKOST 0BVOD

"MED

L oketni ortézs

26 -28
28 - 32
32-36

O W —

>

> Impingement syndrom pri pretizeni
(zaklinéni pouzdra)

> Pretrvavajici potize po vykloubeni a/nebo
zlomeniné lokte

> Degenerativni onemocnéni loketniho kloubu

Loketni ortéza Push med poskytuje plynule nastavitelné omezeni extenze loketniho kloubu,
¢imz se zabrani pretizeni. Pozadovany stupen omezeni lze snadno nastavit jednou rukou.
Systém popruht je odolny viéi velkym tahovym sildm pod réznymi ahly, coz zajistuje jeho
vysokou funkcnost. Anatomicky tvar a pouziti silikonu podporuji fixaci pozice ortézy pri pohybu.




MED

_oketni ortézs
o)

Jedna velikost

> Tenisovy loket (epicondylitis lateralis humeri)

> Ostéparsky loket (epicondylitis medialis humeri)

Loketnitonstéza Push med Epi zmensuje bolest pri tenisovém nebo ostéparském loktu.
Ilakova pelota zabezpecuje rizeny tlak na extenzory [(tenisovy loket) nebo flexory (oStéparsky
loket) zapestia tak odlehcuje Gpony téchto svalt na loket. Pelota je zhotovena z odolného
polymeru; ktery'se dobre snasi s pokozkou. Plastova vyztuha zajistuje rovnomérny tlak kolem
ruky a zabranuje prisksceni. Ortézu lze snadno nasadit na predlokti jednou rukou.



F

VELIKOST 0BVOD

1 55-75cm
2 75-105cm
105 - 140 cm

26
27

MED

Ramenni ortézs
Plus

Zlomenina kli¢ni kosti
Stav po (sub)luxaci ramenniho kloubu
Stav po operaci ramenniho kloubu

Periartritis humeroscapularis

vvvvv\/

Subkapitalni zlomenina humeru

Ramenni ortéza Push zajistuje spravné znehybnéni ramenniho kloubu bézZnadmerneho
zatizeni krku a ramen. Ramenni ortéza Push med Plus je vybavena doplikevwm poprafem
na nepostizené rameno. Tento popruh poskytuje komfortni oporu ruky azapesti;apevnetak
fixuje predlokti. Popruh lze vyskové nastavit, aby nedochazelo k hromadénitelnich tekutina

otokdm.




VELIKOST 0BVOD

1
2
3

55-75cm
75-105cm
105 - 140 cm

Ramenni ortéza Push med poskytuje G¢innou stabilizaci ramene v pribéhu lé¢by raznych
zranéni ramene. Nasazeni ortézy je jednoduché a snadno jej provede také pacient. Kazdy
i bod je samostatnésastavitelny. Nedochazi k zatizeni kréni patere ani ramene. Mékky a
imimoradnépiijemny material Sympress odvadéjici vihkost zvySuje pohodli pfi noseni.

>
>
>
>
>
>
>

MED

Ramenni ortéza

Zlomenina kli¢ni kosti

Stav po (subJluxaci ramenniho kloubu
Stav po operaci ramenniho kloubu
Periartritis humeroscapularis

Subkapitalni zlomenina humeru

Imobilizace pri hemiparéze, napriklad v noci




CARE
ORTHO



