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0S PROBLEMAS DE ARTICULACOES NUNCA DEVERIAM IMPEDI-LO DE SE MOVIMENTAR. E essas sdo

boas noticias para aqueles que querem fazer mais daquilo que mais gostam. A partir de agora, podem
conquistar uma maior liberdade. Recuperando suas vidas ativas.
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é sindonimo dos movimentos livres tao desejados por
todos. E isso é mais facil do que vocé imagina. E uma mera questao de
escolher os meios auxiliares corretos. Um bom suporte ajuda. Ao usar
um suporte, aumentara a capacidade de carga de suas articulacoes,
aumentando assim sua mobilidade. Assim como sua liberdade de
movimentos. Redescobrira suas capacidades e esquecera suas
limitacoes. Um prazer para todos aqueles que vivem suas vidas

em pleno e desejam explorar o mundo.

TRES

NEDE

A liberdade de movimentos é um desafio enfrentado que os usuarios podem depender de um suporte,
diariamente pela Push. O que nos faz mover? Pode de facil colocacao, que se ajusta perfeitamente
chamar de Push for freedom (empurrando para a e garante o maximo apoio. Os novos materiais
liberdade)! E assim vamos muito longe. Estamos garantem eficacia e durabilidade. Atuando como
constantemente ultrapassando os limites para uma extensao de seu corpo, qualquer suporte lhe
aumentar a capacidade de funcionamento dos aparelhos permitira voltar a se movimentar com prazer. E
locomotores sob tensdo. Em conjunto com médicos e por que a aparéncia também é importante, a Push
cientistas, desenvolvimentos solucées que irao contribuir também prestou particular atencao ao design de
para a sua qualidade de vida. Claro que cada um dos seus suportes. Com seu design atrativo,

suportes fabricados é testado extensivamente.

A liberdade de movimentos visa ser vista como um
Em nossa opiniao, a liberdade de movimentos incentivo adicional a uma maior mobilidade e vida
comeca com conforto e bem-estar. Isso significa ativa.




0S PRODUTOS PUSH PODEM SER USADOS EM UMA GRANDE VARIEDADE DE INDICACOES. TEMOS UMA ATRATIVA GAMA DE
PRODUTOS SUBDIVIDIDA NAS CATEGORIAS DE CARE, MED E ORTHO.

MANUTENCAQ FUNCIONAL
A R E A Push Care visa ajudar aqueles cuja liberdade de movimentos diaria é restrita devido
a lesoes ou desordens ligeiras. Cada produto apresenta um elevado grau de eficécia,

F\ ﬂ 3N ‘TQ/\ = f N ,\",\ i { conforto e qualidade. Os produtos Push Care garantem o alivio da dor e melhoram o
\\// 7 ( 7\ L) ) . e . ;.
vIanuLencao TUNCIONc sentido de estabilidade ajustando a compressao. Facil de usar.

RECUPERACAQ FUNCIONAL

A gama Push Med oferece solucdes para o tratamento e a prevencao de lesdes do

aparelho locomotor. Os produtos Push Med aliviam possiveis dores, permitindo um
aumento da capacidade fisica das articulacoes sob tensao. O suporte mecanico, a

Recuperacao funcional

compressao ajustavel e um bom ajuste se combinam para garantir isso mesmo.

CORRECAO FUNCIONAL
‘ |—| A Push Ortho é usada para solucionar problemas ou funcao reduzida do aparelho
locomotor. O suporte mecanico adequado é a chave. Os produtos Push Ortho podem

A ﬂ T representar um papel importante em casos de reposicionamento e estabilizacao,
-z
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compensando a perda das funcdes normais.

SYMPRESS™ /\

Sympress™ significa Compressao Solidaria. O revestimento tipico dos suportes Push é

composto por uma microfibra com iniUmeras propriedades benéficas:
e Em primeiro lugar, seu toque suave nao tem rival, oferecendo ao usudario uma sensacao de conforto e protecao.
e Em segundo lugar, as excelentes propriedades anti-humedecimento dessa microfibra deixam a pele sempre seca.
e Em terceiro lugar, sua elasticidade e espessura minima sao a combinacao ideal com outros materiais.

- A Sympress™ com Licra oferece uma compressao bem distribuida, assim como um bom ajuste.

- A Sympress™ combinada com espuma cria zonas de conforto em locais sensiveis.
- A Sympress™ com camadas de silicone garante uma boa adesao a pele, estimulando a propriocepcao.
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TAMANHO PERIMETRO

26 -29
29-32
32-35
35-38
38 - 41

CARE

lornozeleirs

Pequenas distorcoes

Pequenas irritacoes capsulare

vvv\/

Ligeira instabilidade do tornozelo
(sob tensao ligeira)

> Artrose sem instabilidade

A Tornozeleira Push Care assegura a pressao em volta da articulacao do tornozelo, melhorando
sua estabilidade. Essa compressao pode ser ajustada sempre que seja necessario.

A tornozeleira se ajusta perfeitamente e pode ser usada em quase todo o tipo de sapato.

As denominadas zonas de conforto fabricadas de material acolchoado circundam as areas do
tornozelo mais vulneraveis.




Execucao: esquerda e direita

TAMANHO PERIMETRO

1 26-29
2 725) = 3
3 32-35
4 35-38
5 38 - 41

Tornozelelrs

Incluindo:
Instabilidade (residual) moderad

Tratamento de lesdes laterais agudas de
ligamentos do tornozelo (alternativa a fita
adesiva)

> Tratamento de fraturas do tornozelo estaveis
(tipo Weber A)

> Poés-tratamento de fraturas do tornozelo
(incluindo fratura Jones)

Li'jadura de
calcanhar /r\+cjma€a

> Tratamento pés-operativo de lesoes ou fraturas
de ligamentos

> Prevencao secundaria de lesoes de ligamentos
do tornozelo (sob tensdo moderada com
acumulacao de liquido)

ATornozeleira Push Med oferece suporte a articulacao do tornozelo e pode ser usada como
suporte de longo prazo para uma grande variedade de indicacoes e utilizacées. O suporte se
baseia no principio de funcionamento das ligaduras. O grau de compressao e os limites de
pronacao/supinacao sao ajustaveis. Uma aplicacdo de silicone no interior do suporte assegura

gue esse permanece na posicao correta. Existem zonas de conforto em redor das pares
vulneraveis do tornozelo. O suporte é confortavel e facil de usar.
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TAMANHO PERIMETRO

" MED &

lornozeleira
Aequi I-lex

Tratamento de lesdes laterais agudas de
ligamentos do tornozelo

\4

> Poés-tratamento para fraturas do tornozelo
permanentes ou operadas

Instabilidade (residual] grave
Artrose com instabilidade

Prevencao secundaria de lesoes de ligamentos
do tornozelo

0 Push Med Aequi flex oferece estabilidade as articulacoes do tornozelo durante o tratamento
funcionamento de lesées do tornozelo (sub-Jagudas. Cobrindo a area lesionada com ligamentos
compressivos acolchoados e ajustaveis, o paciente pode recuperar com seguranca e conforto.

0 suporte medial apresenta uma ligadura ajustavel flexivel que controla os movimentos

adversos. Suporte seguro e confortavel para o tratamento funcional e prevencao
pos-tratamento.




TAMANHO PERIMETRO

1 27 - 31
2 31-34
3 34 - 40

A Tornozeleira Push Ortho Aequi & uma tornozeleira eficaz que oferece um bom equilibrio entre um forte
suporte mecanico do-tornozelo instavel e 0 maximo conforto. O elemento rigido medial atua como ancora para
um sistema de ligaduras eficaz e integrado. A parte lateral é fabricada com material flexivel que se adapta
facilmente a anatomia do tornozelo. O movimento de inversdo/eversdo do Push Aequi é restrito sem obstruir a
flexao plantar/dorsal. Existe uma maxima estabilidade quando o suporte é usado no interior de um sapato

(de atacador).

A%

ORTHO

lornozeleirs
Aequl

Instabilidade (residual] grave (sob tensao
elevada)

Tratamento de lesdes laterais agudas de
ligamentos do tornozelo

Pés-tratamento para fraturas do tornozelo
permanentes ou operada

Artrose com instabilidade sem acumulacao de
liquid
Prevencao secundaria de lesoes de ligamentos

do tornozelo (sob tensao elevada sem
acumulac3o de liquido)



vertaling
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11 PERIMETRO SHOE SIZE

Ankle Brace
Aequl Junior

>

. vertalin
> Acute ankle ligament
both inversion and eversion trauma
> Stabilisation of conservatively or

operatively treated ankle fractures
> [(Residual) instability

> Secondary prevention of ankle ligament lesions

vertaling
ontbreekt

€or clyldren

The Push ortho Ankle Brace Aequi Junior strikes a good balance between effective mechanical

support and good wearer comfort for cases  vertaling Ite or chronic ankle injury. The brace was

ontbreekt

designed for children of 6 to 12 years of age sizes of approximately 30-36 (EUR]).
The Aequi Junior stabilises the ankle joint during inversion as well as eversion and in both
neutral and flexed positions. The freedom of dorsal and plantar flexion is sufficiently
maintained to allow normal walking. Optimal functioning of the brace is achieved when

it is worn in a sturdy (lace-up) shoe.



vertaling
ontbreekt

TAMANHO PERIMETRO SHOE SIZE

1 27 - 31 36 - 41
2 31-34 39 - 44
3 34 - 40 42 - 47

Ankle Foot
Orthosis AFO

v

Loss of control of the ankle dorsiflexors during
swing phase and during loading response
(heelstrike / foot flat), possibly with ankle
instability

> Disorders possibly involving loss of the
fugetign aftbo ankle dorsiflexors are: CVA,

4 li i i
h{ gﬁ{g?e'ggt le sclerogls, postpc_Jllp syndrome,
gecoraneyetrophy, spinal cord injury,
polyneuropathy

> Loss or lack of control of the calf muscles,
moderate to severe spasticity, extreme pes
equinus, foot deformity

The Push AFO offers excellent support in the case of loss of ability to lift the foot and
problems in controlling the foot when walking. The innovative design allows for a natural gait
and makes safe.and ef vertaling ing possible again. The Push ortho Ankle Foot Orthosis lifts

. ontbreekt . 3
the foot during the sw...y r...-«,..Ontrols the plantar flexion after heel strike and then allows

unimpeded rolling of the foot. In addition, the orthosis offers lateral stability to the ankle joint.
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13
1 13-15
2 15-17
3 17 -19
4 19 - 21

Munhequelra

Suporte para pulsos torcidos
Instabilidade residual ligeira

Pequenas distorcoes

vvvv\/

Problemas de tensao ligeiros nas articulacoes
do pulso

> Problemas de tensao ligeiros nos extensores do
pulso

Artrose do pulso e carpo

Problemas reumaticos ligeiros

A Munhequeira Push Care assegura a pressao em volta da articulacao do pulso, melhorando sua
estabilidade. Essa compressao pode ser ajustada sempre que seja necessario. As articulacoes
do pulso nao sao imobilizadas, permitindo assim uma liberdade de movimentos suficiente

para reter a funcionalidade da mao. A palma da mao se mantém livre, possibilitando um bom

agarramento. A chamada zona de conforto fabricada com material acolchoado circunda a
area ulnar do pulso.




TAMANHO PERIMETRO

1

2
3
4

13-15
15-17
17 -19
19 - 21

AMunhequeira Push Med oferece grande suporte e protecdo as articulacdes do pulso sem
restringir a funcionalidade da mao. Os reforcadores anatomicos limitam a flexao palmar e

dorsal'sem uma obstrucao completa. O nivel de compressao pode ser otimizado com uma
ligadura elastica, facil de ajustar. O suporte pode ser facilmente ajustado em redor do pulso
com uma unica mao. As denominadas zonas de conforto fabricadas de material acolchoado
circundam as areas do pulso mais vulneraveis.

vvvv\/

vV V V VvV Vv

MED

Munhequeilrs

Instabilidade residual
Distorcoes moderadas a graves
Problemas de tensao nas articulacoes do pulso

Problemas de tensao resistentes a terapia nos
extensores do pulso

Tendinite nos extensores do pulso
Fraturas do pulso sem deslocacoes
Pds-tratamento de fraturas do pulso
Artrose com distensao

RSI
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ch
) 1 13-15
2 15-17
3 17 -19
4 19 -21

Munhequelra
Splint

Problemas de tensao resistentes a terapia nos
extensores do pulso

A%

> Problemas reumatoides moderados a graves
Sindrome carpal
RSI

A Munhequeira Push Med Splint permite que as articulacoes do pulso descansem sem restringir
a funcionalidade da mao. O suporte pode ser facilmente ajustado em redor do antebraco, das
articulacoes do pulso com uma Unica mao. Uma ligadura circular nao elastica garante que a

tala p6s-formacao segue a anatomia das articulacoes do pulso. Dessa forma, a flexao palmar

é limitada e a mao fica suportada numa posicao funcional.



Execucao: esquerda e direita

TAMANHO PERIMETRO

1
2 L]
3

Inaicacoes

|r\+ervcl\f.a“o MiNha ,
establidade mayima

A Cinta de Polegar Push Ortho CMS é um suporte para a osteoartrite localizada na articulacado
meta-carpal do polegar (CMC] e é o resultado de um novo conceito. Este suporte estabiliza a CMC e
posiciona o polegar em uma posicdo funcional em que ocorre um “arco do polegar”. A mao permanece
estavel, permitindo uma boa funcao de aderéncia. As articulacoes circundantes, incluindo a articulacao
do pulso, permanecem livres e nao sao limitadas em seus movimentos. O objetivo consiste em uma
funcionalidade maxima da mao.
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CARE

Joelheira

g~ o N -

Inflamacao capsular
Problemas do menisco
Pds operacao ao menisco

Artrose sem inchamento

tekst nieuwe care

Artrite reu knie ontbreekt

Sindrome patelo-femural

vvvvvvv\/

Instabilidade funcional sem instabilidade dos
ligamentos

A Joelheira Push Care assegura a pressao em volta da articulacao do joelho, melhorando sua
estabilidade. O nivel de pressao em red tek;t n'iew'l; e la coxa pode ser ajustado sempre que seja
necessario. O acolchoamento aplica pri  knie ontbreekt  2ndao patelar e suporta a rotula. O ajuste
anatomico assegura que o suporte permanece na posicao correta enquanto o usuario caminha.

TAMANHO PERIMETRO

28 - 31
31-34
34 - 37
37 - 41
41 - 45




TAMANHO PERIMETRO

a s N -

28 - 31
31-34
34 - 37
37 - 41
41 -45

eira Push Med oferece um suporte médio-lateral substancial &s articulacoes do
ljoelho é suportado por juntas de mola de folha dupla que seguem o movimento

al natural do joelho de forma Unica. A flexao.e'extensao do joelho permanecem
Ldidas. O ajuste anatémico e a aplicacao de silicone asseguram que o suporte
anece naposicdo correta enquanto o usuario caminha. O suporte pode ser usado por
baixo do vestuario sem se notar devido ao seu design fino.

vvv\/

v

MEeD

Joelheirs

Artrose com inchamento
Artrite reumatoide

Instabilidade funcional apés lesao dos
ligamentos

Instabilidade residual apés lesao dos ligamentos

Tratamento tardio apds cirurgia dos ligamentos
do joelho
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vvvvv\/

MED

Cinta de rotuls

Sindrome patelo-femural

Tendinite do tendao patelar

Apexitis patellae (joelho de saltador)
Doenca de Osgood Schatter

Subluxacao/hipermobilidade proximal da
articulacao tibiofibular

Tamanho
Unico

A Cinta de Rotula Push Med aplica pressao localizada ao tendao patelar e suporta a rotula. Isso
alivia a insercao do musculo da coxa e reduz a forca de tracao sobre a perna inferior, reduzindo
a dor. O acolchoamento consiste de um polimero elastico compativel com a pele. O ajuste
anatomico e o material do acolchoamento asseguram que o suporte permanece na posicao
correta enquanto o usuario caminha.



A funcao e o design andam de maos dadas na Push. A eficacia e a atratividade Sao a‘chaveparasa nossa equipa
de designers. O design holandés nao é apenas atrativo, como tambémioferece o'suportecorreto. E essas sao
boas noticias para aqueles que querem‘{azer mais daguilo'quémais gostam.

PUSHEOR FREEDOM.



20

" CARE

Cinta lombar

TAMANHO PERIMETRO

65-75
75 -85
85 - 97
97 -110
110 - 125
125 - 145

o~ O B LWON -

>

> Problemas cronicos da zona lombar inferior no
especificos

> Para atividades que aplicam tensao na zona
lombar (prevencao secundaria)

> Problemas pseudoradiculares (ciatica)

A Cinta Lombar Push Care reduz a dor na area lombar inferior distribuindo a pressao de modo uniforme.

0 acolchoamento mével e confortavel com quatro pontos de pressao, localizado na zona lombar inferior,
garante uma sensacao de pressao prazerosa. O suporte é confortavel de usar, quer esteja de pe ou sentado
devido ao seu design e escolha de materiais. O ajuste anatomico assegura a sua permanéncia no lugar.

O suporte possui um bom ajuste corporal, é leve e pode ser usado sem se ver por baixo do vestuario.



TAMANHO PERIMETRO

o~ Ol B W N —

65-75
75 -85
85 - 97
97 -110
110 - 125
125 - 145

e e

ombar Push Med melhora a posicao da coluna vertebral lombar e, consequentemente, a dor
aplicada pressao pelos ligamentos eldsticos apertados que, por sua vez, fortalece o suporte
0 pelos reforcos metalicos. Os reforcos podem ser ajustados individualmente. O suporte é

ISal, quer esteja de pé ou sentado devido ao seu design e escolha de materiais. O suporte
possui um bom ajuste corporal e pode ser usado sem se ver por baixo do vestuario.

A%

MED

Cinta lombar

Espondilolistese
Espondildlise

Problemas degenerativos da coluna vertebral
lombar (artrose lombar)

Discopatia
Fratura de impressao lombar osteoporatica

Tratamento pds-operativo
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CARE

Colar cervical

>

> Pods-tratamento de contusdes no pescoco
> Lesbes graves no pescoco

> Artrose cervical ligeira

TAMANHO PERIMETRO

27 - 36
2 36 - 46

0 Colar Cervical Push Care oferece suporte a coluna vertebral com sua forma anatomica e uso
de esponja semirrigida. Suporte funcional para o pescoco e cabeca fornecido entre o maxilar e a
clavicula, usando uma esponja suficientemente rigida que nao restringe a mobilidade.

A forma anatomica, as extremidades arredondadas e o revestimento suave garantem que

seu uso é confortavel.
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TAMANHO ERIMETRO J
1

. ot kel M E D

Colar cervical

Pds-tratamento de contusdes no pescoco
Lesoes graves no pescoco

Pds-operativo apds cirurgia da vértebra cervical

C.on@or‘i-éwcl atcaves
da forma anatdmica

Hérnia cervical Nucleus Pulposus

Artrose cervical

vvvvvv\/

Artrose cervical com uma sindrome
pseudoradicular

0 Colar Cervical Push Med oferece suporte a coluna vertebral com sua forma anatémica e
uso de esponja semirrigida. O colar cervical apresenta um elemento destacavel para suporte
adicional. O suporte também pode ser usado sem reforcos, caso seja necessario um suporte

malis leve. Por exemplo, durante a noite ou durante o decorrer do tratamento. O ajuste e os

materiais de revestimento asseguram conforto.
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"MED

Cotoveleirs

A%

Impacto devido a excesso de esticamento
(grampeamento capsular]

> Problemas persistentes apds deslocacao e/ou
fratura do cotovelo

> Problemas degenerativos na articulacao do
cotovelo

TAMANHO PERIMETRO

1 22-24
2 24 - 26
3 26 -28
4 28 -32
5 32-36

A Cotoveleira Push Med oferece um limitador de extensao ajustavel continuo para a articulacao
do cotovelo. O objetivo ¢ evitar o excesso de esticamento. O grau de restricao exigido pode ser
facilmente ajustado com uma mao. O sistema de ligadura consegue suportar forcas de

tracao consideraveis a partir de diferentes angulos, sendo extremamente funcional.

0 ajuste anatdomico e a aplicacao de silicone asseguram que o suporte permanece na
posicao correta enquanto o usuario se movimenta.




MED

Cotoveleira
=0
>

> Cotovelo de tenista
(epicondylitis lateralis humeri)

Tamanho

unico

> Cotovelo de golfista
(epicondylitis medialis humeri)

ACotoveleira Push Med Epi diminui as dores causadas por cotovelo de tenista ou cotovelo de
golfista: O'acolchoamento de pressao assegura que a pressao se centra nos extensores (no

caso dobraco detenistal ou.dos flexores (no caso do braco de golfista). Isso alivia a insercdo do
tendao desses musculosino cotovelo. O acolchoamento consiste de um polimero elastico
compativelcom a pele: O reforco de plastico garante uma pressao distribuida uniformemente em
redordorbraco, evitando'a restricao do fluxo'sanguineo. O suporte pode ser facilmente ajustado em
redor do pulso com uma mao.
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27

MED

Suporte pars
omoro Plus

Fratura da clavicula
Estado pos (sub) luxacao
Estado pds-operacao das articulacoes do ombro

Periartritis humeroscapularis

>
>
>
>
>
>

Fratura subcapital do Umero

Os Suportes para Ombro da Push oferecem uma boa imobilizacao das aftictlacoesdorombro
sem aplicarem uma tensao excessiva no pescoco e ombros. O Suporte para:OmbroPusisMed
Plus esta equipado com uma ligadura adicional sobre o ombro nao lesionadosEssaligadura
garante que o antebraco permanece em uma posicao fixa suportando a'mao e o 'pulso-ISso
pode ser ajustado em altura para evitar a acumulacao de liquidos.

Exec

TAMANHO PERIMETRO

55-75cm
75 -105cm
105 - 140 cm



TAMANHO PERIMETRO

1
2
3

55-75cm
75-105cm
105 - 140 cm

O Suporte para Ombro Push Med oferece uma estabilizacao eficaz do braco durante o
tratamento de varias lesdes do ombro. Até o préprio paciente pode colocar facilmente o
porte. Cada ponto dg fixacao é ajustavel de modo individual. O pescoco e ombro ndo sao

3ados sob tens@o. 0 material Sympress suave, drenador e particularmente confortavel

. facilita ainda mais o seu uso.

>
>
>
>

vV VvV Vv

MED

Suporte para
OMOro

Fratura da clavicula
Estado pos (sub) luxacao

Estado pds-operatorio das articulacoes do
ombro

Periartritis humeroscapularis

Fratura subcapital do Umero

Imobilizador em caso de hemiparesia, por
exemplo durante a noite
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