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Hoe werkt de Voetbrace FP?

Om de fascia plantaris te ontlasten, 
wordt eerst een ankerband rond de 
voorvoet aangebracht. Deze band is zo 
ontworpen dat hij op zijn plaats blijft 
zitten en om de trekkracht van twee 
functionele banden op te vangen.

Vervolgens worden de functionele 
banden om de hiel geplaatst door 
middel van een hielstuk.

Door de functionele banden te kruisen 
en ze met enige spanning aan de 
ankerband vast te maken, wordt een 
stabiele structuur gecreëerd. Die ontlast 
de fascia plantaris als er gewicht op de 
voet komt.

Deze zeer dunne, lichtgewicht en stevige 
brace verlicht de pijn de hele dag lang 
en kan met of zonder schoenen worden 
gedragen.



Een innovatie in 
de behandeling 
van fasciitis 
plantaris.

Beweeg de hele 
dag zoals je wil 
en zonder pijn, 
met of zonder 
schoenen.

Ontlasten van de fascia 
plantaris bij fasciitis plantaris 
en hielpijn.

Patiënten kunnen hun dagelijkse 
activiteiten, zoals sporten, voortzetten 
en daarbij hun functionele bewegings-
vrijheid behouden. Eender welk type 
schoenen je draagt en ook als je 
helemaal geen schoenen draagt, de 
brace wordt steeds rechtstreeks op  
de voet gedragen. Zo biedt hij onder-
steuning van ‘s ochtends vroeg tot ‘s 
avonds laat. 

De Push Voetbrace FP verlicht de pijn de 
hele dag lang, zonder je te belemmeren 
in je activiteiten of te beperken in je 
keuze van schoenen.

De Push Voetbrace FP ontlast de fascia 
plantaris onder de voet bij pijn door 
fasciitis plantaris en plantaire hielpijn. 
De brace kan zowel voor acute als 
chronische aandoeningen worden 
gebruikt. Dit hulpmiddel is bedoeld voor 
volwassenen, voor gebruik overdag en 
het kan met of zonder schoenen worden 
gebruikt. Gebruikers kunnen de brace 
zelf aanpassen voor een optimaal effect 
en comfort.

Indicaties
· Fasciitis plantaris
· Plantaire hielpijn

Contra-indicaties
Bepaalde medische aandoeningen 
kunnen negatief worden beïnvloed door 
compressie of lokale druk, waardoor de 
klachten mogelijk verergeren. Raad-
pleeg de gebruiksaanwijzing voor meer 
informatie.

Deze innovatieve brace vermindert de 
spanning op de peesplaat, wanneer de 
voet wordt belast. Hij is ontworpen om 
pijn te verlichten bij het staan en lopen.

De Push med Voetbrace FP is gebaseerd 
op een tapetechniek die door de 
Belgische sportarts Filip Parmentier  
werd ontwikkeld. Zijn tapemethode  
heeft in de praktijk bewezen dat ze heel 
effectief is. Door de hiel en voorvoet 
met elkaar te verbinden met sterke 
functionele banden, wordt bij het lopen 
en staan de spanning op de peesplaat 
verminderd. Dit ontlast de fascia 
plantaris, zonder druk uit te oefenen  
op de voetzool.

De spanning op de aanhechting van  
de fascia aan het hielbeen wordt 
verminderd, waardoor de aandoening 
tijd krijgt om te genezen.
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