
Push® med  
Ortéza na 
chodidlo FP
Nový přístup v léčbě 
plantární fasciitidy

push.eu 91
87

 -
 0

2/
25

Jak Ortéza na chodidlo FP Push med 
funguje?

Pro odlehčení plantární fascie se nejprve 
kolem přední části chodidla přiloží 
ukotvovací pásek. Tento pásek je 
navržen tak, aby zůstal na místě a 
absorboval tahovou sílu dvou funkčních 
pásků.

Dále jsou funkční pásky umístěny kolem 
paty pomocí patní části.

Zkřížením funkčních pásků a jejich 
připevněním k ukotvovacímu pásku s 
určitým tahem vznikne stabilní 
konstrukce. Odlehčuje plantární fascii 
při zatížení chodidla.

Tato velmi tenká, lehká a pevná ortéza 
ulevuje od bolesti během celého dne a 
lze ji nosit v botách i bez nich.



Novinka v 
léčbě plantární 
fasciitidy.

Pohybujte se 
volně a 
bezbolestně 
po celý den v 
botách i bez 
nich.

Odlehčení plantární fascie 
při plantární fasciitidě a 
bolestech pat.

Pacienti mohou pokračovat v 
každodenních aktivitách, a to včetně 
sportu, a zároveň si zachovat svobodu 
pohybu. Ať už budete mít na sobě 
jakýkoli typ obuvi, nebo budete bosí, 
ortéza se nosí přímo na chodidle, takže 
podpora je zajištěna od časného rána až 
do pozdní noci.

Ortéza na chodidlo FP Push med ulevuje 
od bolesti po celý den, aniž by 
narušovala vaše aktivity nebo výběr 
obuvi.

Ortéza na chodidlo FP Push med ulevuje 
plantární fascii pod chodidlem při 
bolestech způsobených plantární 
fasciitidou a plantární bolestmi paty. 
Ortézu lze používat při akutních i 
chronických potížích. Toto zařízení je 
určeno pro dospělé, pro každodenní 
použití a lze jej používat s obuví nebo 
bez ní. Uživatelé si mohou ortézu sami 
nastavit, aby si zajistili optimální účinek 
a pohodlí.

Indikace:
· Plantární fasciitida,
· bolest chodidla v oblasti paty

Kontraindikace
Komprese nebo lokální tlak mohou mít 
negativní vliv na některé zdravotní 
onemocnění a potenciálně je zhoršovat. 
Další informace naleznete v návodu k 
použití.

Tato inovativní ortéza snižuje napětí 
plantární fascie při zatížení chodidla. Je 
navržena tak, aby ulevovala od bolesti 
při stání a chůzi.

Ortéza na chodidlo FP Push med vychází 
z techniky tejpování, kterou vyvinul 
belgický sportovní lékař Filip Parmentier. 
Jeho metoda tejpování se v praxi 
ukázala jako velmi účinná. Spojením 
paty a přední části chodidla pomocí 
pevných funkčních pásků se snižuje 
napětí plantární fascie při chůzi a stání. 
Tím odlehčíte plantární fascii, aniž byste 
vyvíjeli tlak na chodidlo.

Sníží se napětí fascie přiléhající k patní 
kosti, což vám dá čas na zahojení.
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